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В дошкольном возрасте закладываются основы знаний, необходимых ребенку 

в школе. Математика - это сложная наука, которая может вызвать 

определенные трудности во время школьного обучения. Мы с вами знаем, что 

математика необходима для интеллектуального развития ребенка, 

формирования его познавательных и творческих способностей. Под 

математическим развитием дошкольников понимаются качественные 

изменения в познавательной деятельности ребенка, которые происходят в 

результате формирования элементарных математических представлений. 

Математическое развитие - значимый компонент в формировании «картины 

мира» ребенка. 

Самое главное - это привить ребенку интерес к познанию. Для этого занятия 

должны проходить в увлекательной игровой форме. 

Благодаря играм удаётся сконцентрировать внимание и привлечь интерес даже 

у самых несобранных детей дошкольного возраста. В начале их увлекают 

только игровые действия, а затем и то, чему учит та или иная игра. Постепенно 

у детей пробуждается интерес и к самому предмету обучения. 

Таким образом, игра привьет ребенку знания из области математики, научит 

его выполнять различные действия, разовьет память, мышление, творческие 

способности. В процессе игры дети усваивают сложные математические 

понятия, учатся считать, читать и писать, а в развитии этих навыков ребенку 

помогают близкие люди - его родители и педагог. 

Формированию у ребенка математических представлений способствует 

использование разнообразных дидактических игр. В игре ребенок приобретает 

новые знания, умения, навыки. Игры, способствующие развитию восприятия, 

внимания, памяти, мышления, развитию творческих способностей, 

направлены на умственное развитие дошкольника в целом. 

 

Наша с вами задача - развить у ребенка интерес к математике в дошкольном 

возрасте. Приобщение к этому предмету в игровой и занимательной форме 

поможет ребенку в дальнейшем быстрее и легче усваивать школьную 

программу. 

 Предложите ребенку самому придумать сказки с числительными. Пусть он 

скажет, сколько в них героев, какие они (кто больше - меньше, выше - ниже), 

попросите его во время повествования откладывать счетные палочки. А затем 

он может нарисовать героев своей истории и рассказать о них, составить их 

словесные портреты и сравнить их. 

В игровой форме дети с удовольствием угадывают предыдущие и 

последующие числа. Спросите, например, какое число больше пяти, но 

меньше семи, меньше трех, но больше единицы и т. д. Дети очень любят 



загадывать числа и отгадывать задуманное. Задумайте, например, число в 

пределах десяти и попросите ребенка называть разные числа. Для разбора 

числа можно использовать счетные палочки. Попросите ребенка выложить на 

стол две палочки. Спросите, сколько палочек на столе. Затем разложите 

палочки по двум сторонам. Спросите, сколько палочек слева, сколько справа. 

Потом возьмите три палочки и также разложите на две стороны. Возьмите 

четыре палочки, и пусть ребенок разделит их. Спросите его, как еще можно 

разложить четыре палочки. Пусть он поменяет расположение счетных палочек 

таким образом, чтобы с одной стороны лежала одна палочка, а с другой - три. 

Точно так же последовательно разберите все числа в пределах десятка. Чем 

больше число, тем, соответственно, больше вариантов разбора. 

Необходимо познакомить малыша с основными геометрическими фигурами. 

Покажите ему прямоугольник, круг, треугольник. Пусть ребенок составляет 

геометрические фигуры из палочек. Вы можете задавать ему необходимые 

размеры, исходя из количества палочек. Предложите ему, например, сложить 

прямоугольник со сторонами в три палочки и четыре палочки; треугольник со 

сторонами две и три палочки. 

Составляйте также фигуры разного размера и фигуры с разным количеством 

палочек. Попросите малыша сравнить фигуры. Другим вариантом будут 

комбинированные фигуры, у которых некоторые стороны будут общими. 

Например, из пяти палочек нужно одновременно составить квадрат и два 

одинаковых треугольника; или из десяти палочек сделать два квадрата: 

большой и маленький (маленький квадрат составляется из двух палочек 

внутри большого). С помощью палочек полезно также составлять буквы и 

цифры. При этом происходит сопоставление понятия и символа. Пусть малыш 

к составленной из палочек цифре подберет то число палочек, которое 

составляет эта цифра. 

В процессе игры дети усваивают сложные математические понятия, учатся 

считать, читать и писать, а в развитии этих навыков ребенку помогают самые 

близкие люди - его родители. Но это не только тренировка, это также и 

прекрасно проведенное время вместе с собственным ребенком. Однако в 

стремлении к знаниям важно не переусердствовать. Самое главное - это 

привить малышу интерес к познанию. Для этого занятия должны проходить в 

увлекательной игровой форме. 

Главное при обучении счету вовсе не овладение вычислительными навыками, 

а понимание того, что означают числа и для чего они нужны. Важно также, 

чтобы малыш различал величину предметов, понимал, что значит больше, 

меньше, часть, целое. Ваши дети посещают детский сад и получают знания на 

занятиях, но знания будут прочнее, если вы будете их закреплять и дома. 

Важно воспитать и привить интерес к математике. Здесь на первое место 

выходите вы, родители ребенка. Ваша помощь неоценима, помощь родителей, 

которые желают внести свою лепту в дело развития и воспитания 

собственного ребенка. Мамам и папам, бабушкам и дедушкам хочу 

напомнить, что принудительное обучение бесполезно и даже вредно. 

Выполнение заданий должно начинаться с предложения: «Поиграем?». 



 Обсуждение заданий следует начинать тогда, когда малыш не очень 

возбужден и не занят каким-либо интересным делом: ведь ему предлагают 

поиграть, а игра - дело добровольное. 

 Пожертвуйте ребенку немного своего времени и не обязательно свободного 

по дороге в детский сад или домой, на кухне, на прогулке и даже в магазине, 

когда одеваетесь на прогулку и. т. д 

   Обращайте внимание детей на форму различных предметов в окружающем 

мире, их количество. Например, тарелки круглые, скатерть квадратная, часы 

круглые. Для старших: спросите, какую фигуру по форме напоминает тот или 

иной предмет. Выбери предмет похожий по форме на ту или иную фигуру. 

Спросите, чего у них по два: две руки, две ноги, два уха, два глаза, две ступни, 

два локтя, пусть ребенок покажет их. И чего по одному. 

   Поставьте чашки, спросите, сколько нужно поставить тарелок, положить 

ложек, вилок, если будут обедать 3 или 4 человека. С какой стороны должна 

лежать ложка, вилка. Принесли домой фрукты, яблоки и груши. Спросите, 

чего больше? Если пересчитать, то можно сравнить числа (груш больше, их 5, 

а яблок меньше, их 4.) Варите суп, спросите, какое количество овощей пошло, 

какой они формы, величины. Построил ваш ребенок 2 башенки, домики, 

спросите какой выше, ниже. 

 По дороге в детский сад или домой рассматривайте деревья (выше - ниже, 

толще - тоньше). Если ваш ребенок рисует , то спросите его о длине 

карандашей, сравните их по длине, чтоб ребенок в жизни, в быту употреблял 

такие слова как длинный - короткий, широкий - узкий (шарфики, полотенца, 

например), высокий - низкий (шкаф, стол, стул, диван); толще - тоньше 

(колбаса, сосиска, палка). Используйте игрушки разной величины (матрешки, 

куклы, машины), различной длины и толщины палочки, карандаши, куски 

веревок, ниток, полоски бумаги, ленточки... 

  Во время чтения книг обратите внимание детей на характерные особенности 

животных (у зайца - длинные уши, короткий хвост; у коровы - четыре ноги, у 

козы рога меньше, чем у оленя). Сравнивайте все вокруг по величине. 

   Дети знакомятся с цифрами. Обратите внимание на цифры, которые 

окружают вас в повседневной жизни, в различных ситуациях, например, на 

циферблате, в календаре, в рекламной газете, на телефонном аппарате, 

страница в книге, номер вашего дома, квартиры, номер машины. 

  Предложите ребенку вместе с вами рассмотреть цифры на телефоне, назвать 

их сначала в прямом, а потом в обратном порядке, сказать номер своего 

телефона; поинтересоваться, есть ли в номере одинаковые цифры. Попросите 

отсчитать столько предметов (любых), сколько показывает цифра, или покажи 

ту цифру, сколько предметов (сколько у тебя пуговиц на кофточке). 

   Дети учатся не только считать, но и ориентироваться в пространстве и 

времени. Спрашивайте ребенка, что находится слева, справа от него, впереди 

- сзади. Обращайте внимание на то, когда происходит те или иные события, 

используя слова: вчера, сегодня, завтра (что было сегодня, что было вчера и 

что будет завтра). Называйте день недели, спрашивайте его; а какой был вчера, 

будет завтра. Называйте текущий месяц, если есть в этом месяце праздники 



или знаменательные даты, обратите на это внимание. Поиграйте в игру «Найди 

игрушку». Спрячьте игрушку, «Раз, два, три - ищи!» - говорит взрослый. 

Ребенок ищет, найдя, он говорит, где она находилась, используя слова «на», 

«за», «между», «в». 

   Обратите внимание детей на часы в вашем доме, особенно на те, что 

установлены в электроприборах, например, в телевизоре, магнитофоне, 

стиральной машине. Объясните, для чего они. Обращайте внимание ребенка 

на то, сколько минут он убирает постель, одевается, спросите, что можно 

сделать за 3 или 5 минут. 

 Итак, в обычной обстановке, жертвуя небольшим количеством времени, мы с 

вами можем приобщить ребенка ко многим математическим понятиям, 

способствовать их лучшему усвоению, поддерживая и развивая интерес к 

математике. 

  

 


